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RESUMEN 

  

La presente investigación: Autoestima de un grupo de niñas y adolescentes de una 

Fundación de Hogar de Niños de la ciudad de Presidente Franco del año 2023. Tuvo por 

objetivo general determinar el nivel de autoestima de las niñas y adolescentes de un hogar 

de niños de Presidente Franco del año 2023. El enfoque de la investigación es el 

cuantitativo, con un diseño no experimental transversal, y de alcance descriptivo de acuerdo 

al objetivo general de la investigación lo que implica medir una variable cuantitativa, en 

este caso, se aplicó una escala estandarizada para medir la autoestima el cuestionario de 

Escala de Autoestima de Rosenberg que consta de 10 ítems positivos y negativos, con una 

población de 45 niños del hogar se tuvieron en cuenta para la muestra a 25 niñas del hogar 

y obtener un resultado que represente su nivel de autoestima, como resultado se logró 

determinar un bajo nivel de autoestima de las niñas, sentimientos de inutilidad, poca 

valoración hacia sí mismas.  
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ABSTRACT 

  

The present investigation: Self-esteem of a group of girls and adolescents of a Children's 

Home Foundation of the city of Presidente Franco in the year 2023. Its general objective 

was to determine the level of self-esteem of the girls and adolescents of a children's home 

in Presidente Franco in the year 2023. The research approach is quantitative, with a non-

experimental cross-sectional design, and descriptive in scope according to the general 

objective of the research, which implies measuring a quantitative variable, in this case, a 

standardized scale was applied to measure self-esteem, the Rosenberg Self-Esteem Scale 

questionnaire, which consists of 10 positive and negative items, With a population of 45 

children from the home, 25 girls from the home were taken into account for the sample and 

to obtain a result that represents their level of self-esteem, as a result it was possible to 

determine a low level of self-esteem of the girls, feelings of worthlessness, low self-esteem.  
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